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本校の概要
中学生・中学生の保護者の皆様へ
本校は、昭和 25年に東京都立大田高等学校として開校し、昭和 28年に東京都立田園調布高等学校と改称しました。

令和６年４月に、第 75期の新入生を迎えた、歴史と伝統のある高等学校です。
校舎は大田区田園調布南の閑静な住宅街にあり、学びに適した落ち着いた環境です。令和４年度から施設の改修

等が進んでいます。
本校は、目標として「未来社会で活躍できる人材の育成」を掲げ、日々の学習活動を中心とした教育活動を行い、

文理にとらわれない幅広い大学受験に対応した教育課程を準備しています。
本校生徒一人一人が、安心・安全に学校に通い、進学先で活用できる学力を身に付けるとともに、行事や部活動

をはじめとする様々な体験や経験をして、希望する大学等において学びを深められるようにすることを目標として
います。
校内には、自習室の他に、職員室前などに机が準備されており、授業の質問などをしている姿を多く見るなど、学校生活全体にわたり、生

徒と教員の距離が近い学校です。
ぜひ、本校においでください。生き生きと学び、活動する生徒の姿や雰囲気を感じていただけます。お待ちしています。

■　教育目標　 学芸を愛し、個人の価値を尊び、勤労と責任を重んじ、心身共に健康で、公正な判断力と強い実行力のある人間を育
成する。

■　スクールミッション　 教育目標を達成するため、学習指導と学校生活の充実を図り、生徒が自ら学び自ら考える力を涵養し、未
来社会で活躍できる人材を育成します。

■　グラデュエーション・ポリシー　『未来社会で活躍できる人材の育成』
　「誠実・敬愛・自主・自律」の生活信条のもとに心身共に健康で生涯にわたり学び続ける力をもった、規範意識のある生徒の育
成を目指しその実現に努める。すなわち、学力のみならず、未来社会を「自ら考え、自ら創り上げる」ことのできる生徒を育む。

■　カリキュラム・ポリシー
　■知識・技能を高める教育（生きて働く基礎・基本を身に付けさせる。）
　■思考力・判断力・表現力を高める教育（課題解決に向けて自らの知識・技能を活用し、自ら考え、判断し、表現する力を付けさせる。）
　■未来社会で活躍できる学びに向かう力、人間性の育成（自己肯定感を育み、高い志をもち、豊かな人間性を育成する。）
　■ 生涯にわたり健康な心身を維持し、体力向上に励ませる教育（座学だけでなく学校行事や部活動への取り組みを通して、互い

に成長できる指導を推進する。）

■　アドミッション・ポリシー
　■これからの社会で自ら行動し、活躍しようと目標をもっている生徒
　■高校での全ても学びに、真剣に取り組み努力を続けられる生徒
　■高い志をもち、上級学校等へ進学を通して生涯学び続ける意志がある生徒
　■本校の生活信条を理解し、日々の生活で実行できる生徒

■　「進学指導研究校としての取組」
　■ アドバンストクラスを設置
　■ アクティブラーニングや探究活動により思考力・判断力・表

現力を育成

■　「理数研究校としての取組」
　■外部の理科実験教室（小中学生向け）の指導の手伝い
　■ Tokyo サイエンスフェアでの探究結果発表
　■ 甲斐黄金村・湯之奥金山博物館主催砂金堀り大会参加
　■ 電気通信大学高大連携教育プログラミングに科目履習生とし

て参加

■　「英語教育研究推進校の取組」
　■学年ごとに東京グローバルゲートウェイでの英語体験の実施
　■  4 技能（読む・聞く・書く・話す）の伸長を狙い、3 学年に

「GTEC」（ベネッセの英語力検定）を含めた検定試験の受験
の推進

　■ 海外のネイティブスピーカーと 1 対 1 で会話するオンライ
ン英会話の実施

　■ 次世代リーダー育成道場による海外留学（アメリカ合衆国、
カナダ、オーストラリア、ニュージーランド）

校　長
藤田　豊

校 章「五三の桐」

■古来愛されてきた花の品位
■のびのびとまっすぐに伸びていく成長ぶり
■幹や葉に見られる雄大さ
■実用に尊ばれる材の良質という性質が
　本高にふさわしい、と校章に桐をあしらいました。

安心・安全、相談体制も充実

■明るく、清潔感あふれる保健室
■相談しやすい雰囲気のカウンセリング室

誠 実 自 主敬 愛 自 律

生　活　信　条
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施設紹介

グラウンド
約170ｍ６コースのトラックと70ｍ２コー
スのタータン走路があり、体育祭も開催され
ます。

プール
25ｍ６コース仕様。屋上にあり、景色も良く、
体育以外に水泳部が活動しています。

トレーニングルーム
同窓会からの寄付もあり、様々なトレーニン
グ機器が並び、多くの部活動が活用していま
す。

ＣＡＬＬ教室
情報の授業のほか、総合的な探究の時間など
に活用しています。

体育館（サブアリーナ）
卓球台が６台並ぶ広さで、卓球部やダンス部
が活動しており、学年集会なども行われます。

和室
茶道部や箏曲部が活動しています。

剣道場
体育で利用するほか、剣道部やダンス部が活
動しています。床と壁が新調されました。

視聴覚室
100 席設置されており、授業や各種説明会、
保護者会などに利用します。フォークソング
部が活動しています。

体育館（メインアリーナ）
冷暖房完備のほか、LED 照明付きで、床も
新調したばかりです。

ピロティー
昇降口にあり、朝や放課後に生徒が自学自
習・談笑するスペースです。生徒の憩いの場
になっています。「壁画前」とも言われます。

柔道場
柔道部はありませんが、体育で利用するほか、
演劇部やかるた部が活動しています。

図書館
蔵書約 27,000 冊で、目の前にある大田区
立図書館とも連携しています。自習や探究活
動にも活用します。
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教育課程・学習指導

教育課程の特色（教科横断的な学力を身につけ、文系・理系の枠にとらわれないカリキュラム）

教育課程（令和４年度入学生より）

学習指導の特色

■　１年生では、５教科を中心に主に必履修科目を学び、基礎・基本の完成を目指します。
■　２年生では、５教科すべての発展的な学習を進め、幅広い進路選択につなげます。
　また、様々な課題を発見し、解決していく力を育成するために「総合的な探究の時間」を
　週２時間行います。
■　３年生では、３科目を選択し、進路に応じて演習を重ねることができます。	
　また、多様な自由選択科目により幅広い進路希望に対応しています。
■　１・２年生は週１日７時間授業を実施します。

■　習熟度別授業の実施
　１年生　論理・表現Ⅰ（２単位）、２年生　数学Ⅱ（４単位）
　１年生アドバンストクラス　数学Ⅰ（３単位）、で習熟度別授業を行います。
■　年間１８回の土曜授業（午前４時間）を実施します。

自習室

総合的な探究の時間

タブレットの活用授業の様子

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

１年生 現代の
国語

言語�
文化 公共 歴史�

総合 数学Ⅰ 数学Ａ 物理�
基礎

生物�
基礎 体育

保

健 芸術Ⅰ�
（音楽・美
術・書道）

英語�
コミュニケー
ションⅠ

論理・
表現Ⅰ 情報Ⅰ 家庭�

基礎総

合

的

な

探

究

の

時

間

（

人

間

と

社

会

）

Ｌ
Ｈ
Ｒ

2 2 2 2 3 2 2 2 2 1 2 3 2 2 2 1

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

２年生 文学�
国語 古典探究 地理�

総合 数学Ⅱ 数学Ｂ 化学�
基礎 体育

保

健
英語コミュニケー
ションⅡ

論理・
表現Ⅱ

世界史探究�
日本史探究�
物理�
生物

芸術Ⅱ
（音楽・美
術・書道）
/ 情報Ⅱ

総

合

的

な

探

究

の

時

間

Ｌ
Ｈ
Ｒ

2 3 2 4 2 2 2 1 4 2 4 2 2

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

３年生 論理国語 文学�
国語

政治�
経済

英語コミュニケー
ションⅢ

論理・
表現Ⅲ 体育

古典演習＊�
数学Ⅲ�
数学演習＊

世界史探究演習＊�
�日本史探究演習＊
地理探究
�物理入試演習＊
化学
生物入試演習＊

政治経済演
習＊
英語演習＊�
�物理基礎演
習＊
化学演習＊
�生物基礎演
習＊

自由選択
Ｌ
Ｈ
Ｒ

3 2 2 4 2 3 3 4 2 6

自由選択科目
　地理探究演習＊、倫理、数学Ｃ、数学Ⅲ演習＊、数学共通テスト演習＊、物理演習＊
　化学基礎演習＊、生物演習＊、選択体育＊、音楽Ⅲ、美術Ⅲ、書道Ⅲ、保育音楽＊
　英語演習＊、フードデザイン、保育基礎＊、情報演習＊　　　　　　　　　　＊は学校設定科目です
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アドバンストクラス

１．アドバンストクラスの設置にあたって
　 　文系・理系にとらわれない学びを目指す新しいカリキュラムのもと、１年次から国語・数学・英語・理科・地歴公民の５教科

を集中的に学び、なおかつ効果的な演習の時間を確保し、大学入学共通テストのみならず、二次試験に対応できる実力の養成を
目指します。

　

２．アドバンストクラスの主な取組内容
　① 　具体的に演習の時間は、土曜授業の午後及び一部平日の放課後などに設定（他のクラスの生徒も参加可能）し、全国模試へ

の準備（演習と解説）・振り返り、進学ガイダンスなどを計画的に実施しています。
　② 　夏季休業中の一定期間を「夏季集中型学力向上講習」と位置づけ、朝から夕方まで、国語・数学・英語の３教科を重点的に

鍛えます。

３．アドバンストクラスのクラス編成について
　① 　１年次については、推薦・前期・後期の入試合格者のうち、アドバンストクラス希望者を対象に３月下旬に「選抜テスト」（国

語・数学・英語の３教科）を実施して、合格者を選定し、クラス編成を行います。この「選抜テスト」の範囲はあくまで中学
校での学習範囲内です。

　② 　２年次については、１年次の学習成績と、１年次の３学期に実施される「選抜テスト」の結果を加味して総合的に判断・選
抜します。

　③ 　３年次はアドバンストクラスは設置されず、生徒の進路希望や科目選択に添ったクラス編成になります。

４．大学受験について
　① 　国公立大学受験については本人の希望を尊重しますが、２年次までは５教科全てについて受験科目としてしっかり学習して

いただきます。
　② 　「総合型（ＡＯ）入試」や「学校推薦型（指定校推薦・公募制推薦など）入試」については、制限はしないものの、アドバン

ストクラス出身者は、あくまで「一般選抜型（一般）入試」を前提に、３月の後期日程（国立大学）までを見据えた入試体制
を取るようにしています。

① 田園調布高校では、オリジナルの「ぽろにあ手帳」
（ベネッセの今未来手帳を本高専用にカスタマイズ
した手帳）を導入して、生徒自身が学習計画を立
て、実際の学習時間や内容を記録することを通じ
て、自学自習の習慣づけに活用するとともに、ポー
トフォリオとして積み重ね、大学進学に活用しま
す。

② 「スタディサプリ」（リクルートの学習支援サービ
ス）を導入し、一人一人違う弱点の補習等に活用
しています。

③ 冷暖房完備の自習室（P.4 写真）を設置し、午前
７時 30 分から午後６時まで自学自習ができます。

自学自習の習慣育成
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進路指導

■　田高の進路指導
　本校の進路指導は進路指導部を中心に、各学年や教科と連携
しながら展開しています。高い志を持って入学してくる生徒た
ちが、その夢をふくらませ、実現できるように支援しています。
進路目標を実現するために、各学年で行程表を示し、段階的に

「進学」や「職業」について学ぶことができます。

佐藤　真由佳　（埼玉大学　教育学部　学校教員養成課程　乳幼児教育コース）
　　　　　　　　	（目黒区立第十一中学校出身）

　私は 3 年間を通して色々な活動に参加することができ、充実した時間
を過ごせました。生徒会役員や、吹奏楽部では部長を務め、周囲の人と
の関わり方を学びました。1、2 年生ではアドバンストクラスに所属し、
勉強面でのサポートも充実していたことから、受験勉強にも集中して取り
組むことができて無事に第一志望の国立大学に合格することができたの
で、支えてくれた全ての方々に感謝の気持ちでいっぱいです。私が特に
ありがたかったのは、先生方に質問に行った時に丁寧に向き合ってくださっ
たことです。田園調布高校の先生方は、いつも全ての生徒に対して真摯
に向き合い、たくさんのサポートをしてくださいます。温かい人々に囲ま
れて自分のやりたいことにたくさんチャレンジできるところが田園調布高
校の大きな魅力だと思います。ぜひ、みなさんも周囲の人々との関わり
を大切にしながら田園調布高校で色々なことに挑戦してみてください。み
なさんが素敵な高校生活を送れることを願っています！

生井　和香里（法政大学	人間環境学部	人間環境学科）（品川区立日野学園出身）
　私は三年間で挑戦することを大切に過ごしてきました。田高への入学
が決まって最初に出た課題は「充実した高校生活を送るために」という
作文です。そこで私は”HR 委員になってあたりまえのことをあたりまえに
できて楽しいクラスをつくること”を目標として掲げました。しかし、HR
委員になったからといって目標に掲げたようなクラスを作り上げることが
できませんでした。そこで私は生徒の困りごとを解決するために、生徒
会選挙に立候補し生徒会役員になりました。生徒会では目安箱に届いた
意見を検討したり、球技大会を企画や運営を行うことによって他の生徒が
喜んでくれるのがとても嬉しかったです。
　私が感じたのは、大切なのは勉強だけでなく自分が胸を張ってこれを
頑張った、と語れるものを作ることです。「学生の本分は勉強」とよく耳
にしますが、この学校では委員会活動や部活動などを通して自分自身を
強くすることができます。この学校に入学した皆さんが学校生活で培った
ものを存分に発揮できることを祈っています。

進路資料室
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進路指導・田高進路プロジェクト

■　田高進路プロジェクト
　「田高プロジェクト」は進路指導部を中心に企画し、各学年や教科などと協力・連携を図りながら展開されています。様々な
夢を持って入学してくる生徒たちが、その夢をさらにふくらませ、実現できるように、援助しています。学年ごとにテーマを設
定し、生徒にあった進路指導を行うことで、段階的に「進学」や「職業」について学ぶ
ことができます。

■　進路状況（平成31年卒業生）

■　学年別キャリアガイダンス
　年間を通じ学年に応じたガイダンスを実施しています。特に１年生は、早い段階から
進路について考え始めるよい機会となっています。その時々の学年の状況に応じて、効
果的な企画を実施できるようにしています。

【１年生】
　・進路ガイダンス　４月
　・スタディキャンプ　４月
　・夏季集中型学力向上講習　７～８月
　・大学説明会　１０月
　・ライフプランニング講座　３月

【２年生】
　・大学出張講義　６月
　・夏季集中型学力向上講習　７～８月
　・大学説明会１０月
　・合格体験談　３月

【３年生】
　・就職ガイダンス、公務員ガイダンス　必要な生徒に随時
　・大学別入試説明会　７～１１月
　・センター試験説明会、指定校推薦説明会　７、９、１２月

学習院大学文学部哲学科　石川　未夕さん

　私は高校生活３年間で大きく成長できました。田高は自由な校風
で、個性豊かな仲間たちが集います。同期、先輩、後輩、先生方
との日々で新しい考え方に触れたり、様々な気づきを得たりできる
のが田高のよいところではないでしょうか。
　部活や行事、委員会活動などは基本的に生徒主体で運営します。
それゆえ苦労することもありますが、何かを本気で取り組んだこと
は日々の勉強の糧になり、自分の思い出や経験になります。定期
考査も大学受験も、仲間との励まし合いや先生方の協力のおかげ
で乗り越えられました。
　私は吹奏楽部に所属して勉強との両立を目指しながら、行事にも
積極的に取り組みました。後悔はありません。卒業した今も、これ
からも、私の中で大きな意味を持った時間を、田高で過ごしたのだ
と感じています。
　田高には一人ひとりが頑張れる、充実した高校生活を送れる環境
が整っていると思います。どんな高校生活を送るかは自分次第で
す。ぜひこの田高で、素敵な 3 年間にしてください！

東京理科大学理学部化学科　保坂　晋之介さん

　三年間を振り返ると、田高では一人一人が自分の夢や目標に向
かって行動をしていたように思えます。さらに、田高の校風がある
からこそ伸び伸びと行動が出来るのではないかと思います。
  そんな私は伸び伸びと行動していた田高生の一人だと思います。
なぜなら、水泳部とフォークソング部に所属し、ＨＲ委員の委員長
を務めることが出来たからです。多くの活動をすることで、より多
くの人と関わり、より多くの考え方や知識を身につけることが出来
ました。そして何よりも、それが楽しかったのです。ここまで多く
の活動をする必要はありませんが、このようなポテンシャルを秘め
ている学校であると思います。
  また、勉強面でもサポートしてくれる学校です。定期テスト前や
大学受験の際、先生方は何時間も私や他の生徒と向き合ってくれ
ていました。私の進学した大学は中学時代からの第一志望校で、
塾や予備校に行っていない私にとって、先生方のサポートには大変
お世話になりました。物事に情熱を持って取り組み、楽しく充実し
た学校生活を送ってください。

大学研究室訪問

進路説明会

大学出張講義

進路資料室
4 年制大学
69.7％短期大学 1.7％

専門学校 9.1％
就職 0.9％

進学準備等 18.6％

令和 5 年度（例）

大学
79.4％

進学準備 8.8％
72 期生（令和 6年３月卒業）の進路概況

専門学校 10.1％
短大 0.4％
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過去３年間の４年制大学合格者数

国公立大学等　学校名
R6 R5 R4
現役 現役 現役

愛知教育大学 1
秋田大学 1
鹿児島大学 1
神奈川県立保健福祉大学 1 1
静岡県立大学 1
信州大学 2
都留文科大学 1
埼玉大学 1
東京学芸大学 1
東京海洋大学 1
東京都立大学 1
横浜市立大学 1
新潟大学 1
福島大学 1
横浜国立大学 1
横浜市立大学 1 1
合　計 4 8 7

私立大学　学校名
R6 R5 R4
現役 現役 現役

愛知学泉大学 1
青山学院大学 5 3 2
麻布大学 2 1
亜細亜大学 3 8 10
跡見学園女子大学 2 2 10
江戸川大学 1
桜美林大学 8 11 7
大坂産業大学 3
大妻女子大学 11 4 4
岡山理科大学 1
嘉悦大学 2 1 1
学習院大学 6 4 5
学習院女子大学 1 1
神奈川大学 41 25 28
神奈川工科大学 1 1
鎌倉女子大学 5
関東学院大学 9 9 3
北里大学 2 2 2
岐阜聖徳大学 1
共立女子大学 3 6
杏林大学 8 4 3
慶應義塾大学 1 2
工学院大学 1
國學院大學 12 6 8
国士舘大学 16 9 7
駒澤大学 26 22 26
駒沢女子大学 3 5
埼玉医科大学 1
相模女子大学 1 1
産業能率大学 3 1 7
実践女子大学 1
四天王寺大学 1
芝浦工業大学 1
十文字学園女子大学 1 2
淑徳大学 2 1 2
順天堂大学 4 2
聖学院大学 1
城西大学 1

私立大学　学校名
R6 R5 R4
現役 現役 現役

城西国際大学 1
上智大学 1 2
湘南医療大学 1
湘南工科大学 1 2
昭和大学 3 6 3
昭和女子大学 6 11 8
昭和薬科大学 1
女子栄養大学 1 6
女子美術大学 1
椙山女学園大学 1
杉野服飾大学 1
成蹊大学 4 9 4
成城大学 15 9 4
聖心女子大学 1 3 2
清泉女子大学 1 3
聖徳大学 2 2 2
専修大学 30 16 17
相愛大学 1
洗足学園音楽大学 1
大正大学 6 8 7
大東文化大学 1 8
高千穂大学 1 1
拓殖大学 2 6 1
多摩大学 2
玉川大学 9 4
千葉工業大学 6
中央大学 9 14 6
つくば国際大学 2
津田塾大学 3 2 3
鶴見大学 1
帝京大学 10 8 13
帝京科学大学 2 3
帝京平成大学 2 2 5
田園調布学園大学 1 1
桐蔭横浜大学 2
東海大学 25 12 7
東京有明医療大学 1
東京医科大学 1
東京医療学院大学 1
東京医療保健大学 1 3
東京家政大学 12 10 2
東京家政学院大学 1
東京経済大学 1 3 2
東京工科大学 14 5 4
東京工芸大学 3 4
東京歯科大学 1
東京国際大学 1
東京女子大学 6 3 1
東京聖栄大学 2
東京成徳大学 3 1
東京造形大学 3
東京電機大学 2 2 2
東京都市大学 16 9 12
東京農業大学 9 8 11
東京福祉大学 2
東京富士大学 1
東京未来大学 1 5

私立大学　学校名
R6 R5 R4
現役 現役 現役

東京理科大学 2 3 6
東京薬科大学 2
同志社大学 1
東邦大学 2 3 3
東洋大学 49 21 14
東洋英和女学院大学 3
東洋学園大学 1 1
常葉大学 2
獨協大学 2 4 3
二松学舎大学 1 3
日本大学 47 33 33
日本社会事業大学 1
日本工業大学 3
日本女子大学 3 5 3
日本獣医生命科学大学 2
日本体育大学 2 7
日本薬科大学 1 1
フェリス女学院大学 1 3
文化学園大学 2 4 3
文教大学 5 3 1
文京学院大学 3 1 2
法政大学 20 22 25
星薬科大学 1 1
武蔵大学 7 3 4
武蔵野大学 7 9 12
明治大学 15 8 13
明治学院大学 23 15 6
明治薬科大学 2
明星大学 6 2 5
目白大学 9 10 18
桃山学院大学 1
白百合女子大学 1
横浜商科大学 1
酪農学園大学 1
立教大学 8 7 4
立正大学 12 21 22
立命館大学 1
立命館アジア太平洋大学 2
龍谷大学 1 3 6
和光大学 2 2
早稲田大学 5 1 1
和洋女子大学 1
合　計 622 504 512

学校推薦型選抜（指定校）
学習院・明治・青山学院・立教・中央・法政・
成蹊・成城・明治学院・武蔵・日本・東洋・
駒澤・専修　等 
●学部・学科・成績等の条件があります
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■　入学式
■　1 学期始業式
■　面談週間
■　校外学習（1 － 3 年） ■　授業公開週間

在校生からのメッセージ

生徒会長　石田　陽菜（大田区立大森第七中学校出身）

入学式

校外学習

体育祭

ぽろにあ祭	

■　生徒総会
■　体育祭
■　1 学期中間考査

■　1 学期期末考査
■　芸術鑑賞教室 
■　1 学期終業式
■　夏季集中講習
■　部活動合宿

4 65 7
School Events

学校行事
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■　夏季集中講習
■　部活動合宿

■　2 学期期末考査 
■　ビブリオバトル　（1･2 年生） 
■　2 学期終業式 ■　修学旅行（2 年生）

■　2 学期中間考査 

■　学年末考査 
■　卒業式 
■　進路講演会 
■　修了式 

　田園調布高校は、自然を感じながら楽しい高校生活を送るには最適な学校です。最初のうちは日々の課題や小テストに追われて
慌ただしいですが、1 ヶ月もすれば慣れて、しっかりこなせるようになります。また、さまざまな地域から登校する人が多いため、
放課後に友達と勉強したり出かけたりして行動範囲が広がっていくことを実感できます。まだまだ伝えたいことは山ほどあります
が、勉強も部活動などもバランス良く高校生活を過ごしたい方、 田園調布高校はいかがでしょうか。待っています。

合唱祭

夏季合宿 芸術鑑賞教室

■　2 学期始業式
■　ぽろにあ祭

■　３学期始業式 ■　授業公開週間 
■　面談週間
■　生徒総会  

8 1210 29 111 3

■　合唱祭
　（1･2 年生）

ビブリオバトル

修学旅行
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Club activities

部 活 動

剣　道
活動日：月・水・金
少人数ですが、有段者の生徒が
初心者に教えて練習していま
す。今年度から指導できる先生
が来て、さらに充実した練習に
なっています。

男子硬式テニス
活動日：月・水・金・土
少人数で基礎練習から試合形式
まで様々な練習に取り組んでいま
す。初心者も多く、個々のレベル
に合わせて活動をしています。

女子硬式テニス
活動日：	火・木・授業がない土

大会前の朝練

硬式野球
活動日：月・火・木・金・土 or 日
限られた環境で工夫して練習を
行っています。高校野球を通じ
た「人間力の育成」に力を入れ
ています。

陸上競技
活動日：月・火・水・金・土
５年度女子走高跳において東京
都選抜大会に出場しました。リ
レー種目、短距離、中距離、走
高跳、走幅跳、槍投げなど多種
目にエントリーしています。６
年度も女子走高跳でインターハ
イ予選を３位通過し東京都大会
本選に出場しました。

男子バスケットボール
活動日：火・水・木・金・土 or 日
上位進出を目指して、チーム一
丸となって練習しています。何
事にも全力で取り組み、「バス
ケットボールを通じて人間とし
て成長できる」集団を目指して
います。

女子バスケットボール
活動日：火・金・土　
　　　　水（朝練）・木（トレ）

男子バレーボール
活動日：月・水・土・日

女子バレーボール
活動日：水・金・土 or 日

水　泳
活動日：火・水・木・金
初心者、経験者関係なく、各自
のレベルに合わせて楽しく活動
しています。個々のレベルに応
じて大会にも参加し、自己ベス
トを目指しています。

サッカー
活動日：月、水、金、（土 or 日）

「都大会出場」を目標に、何が
必要かを自分たちで考え行動
し、勝利に向けて毎日一生懸命
練習に励んでいます。

バドミントン
活動日：月・水・木・土

硬式テニスの技術を楽しく・正
しく身につけることを第一の目
標に活動しています。

令和 6 年度はインターハイ予選 4 回戦進出・都立対抗戦団体
戦ベスト 32 を目指して練習に励んでいます。

顧問からのトップダウン式では
なく、部員自らが練習ﾒﾆｭｰを考
え、ボトムアップ式で練習して

います。上級生・下級生関係なく課題点を話し合い、互いに
切磋琢磨しています。令和 5 年度より外部指導員の方が来て
下さるようになり、多角的にアドバイスをいただいています。
NEVER　SAY　NEVER のマインドで日々向上！！応援さ
れる人を目指します！

コロナが収束にかかった令和４
年度は唯一男女バレー部が夏合
宿を行いました。合宿時にチー
ム形成を図り、基礎基本をしっ

かり身に付けるので、高校から始めた選手も大会で存分に活
躍しています。クラブチームのベテランコーチが技術指導を
丁寧に行い、練習試合の回数も非常に多くとり、実戦から学
べるよう環境を整えています。

３年生がインターハイ予選で引
退した後に行われる夏合宿で新
チームが作られます。監督は元
都立高の教員で、本校では８年

バレーボールの指導をお願いしています。日頃の基礎練習を週
末や休日の練習試合で試し、技術の向上を目指しています。東
京都ベスト 64 を目指します。

バドミントン経験のある顧問
や部活動指導員の指導のもと、
日々練習に励んでいます。バド

ミントンは運動量の多いスポーツであり、厳しい練習が多い
ですが、都大会３回戦突破を目指して仲間と支え合いながら
活動しています。
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Club activities

部 活 動

卓　球
活動日：火・水・金・土
今年度に入り部員数も増え，活
気のある雰囲気で練習に励んで
います。

ワンダーフォーゲル
活動日：	火・金・月に１回程度

休日に山行
登山、フィールドワークなどを
楽しむ部活です。アウトドアに
興味のある人はぜひ。

ダンス
活動日：月・火・木・土

演　劇
活動日：火・木・金
演劇の基本的なことを学び、脚
本作成、読み合わせ、公演と本
格的に取り組んでいます。

筝　曲
活動日：月・水・金

美　術
活動日：月・水

吹奏楽
活動日：火・水・木・金・土

総合科学
活動日：火・水・金

漫画研究
活動日：水・木
文化祭の作品制作、定期的な部
誌発行を行います。日頃おだや
かな部員たちですが、創作熱意
は本物です。マンガに興味のあ
るみなさん、お待ちしています。

茶　道
活動日：火・木
裏千家茶道の先生にお稽古をし
てもらっています。礼儀作法や
着付けなども学べます。東京大
茶会など外部のお茶会にも参加
しています。

軽音楽
活動日：火・木
　　　　土曜授業のある日の
　　　　放課後

ピアノ
活動日：火・木
クラシックだけでなくポップス
曲も演奏しています。文化祭で
は舞台発表があります。

料理研究
活動日：水 or 金
季節に合った料理を作っていま
す。ぽろにあ祭では手作り菓子
を販売しています。嶺町こども
食堂のボランティアに参加して
います。

かるた
活動日：火・水・金
競技カルタの練習をしていま
す。都立高校大会などを中心に
出場し、全国大会入賞を目指し
ています。

年３回の校内公演に向けて活動
をしています。曲決め、振り付
けをはじめ、部員たちで主体

的に練習を進めています。部活動指導員もついてくれており、
週に１日程度ご指導いただいています。

新入生歓迎ライブ、ぽろにあ祭、
クリスマスライブ等で演奏をし

ています。ライブはすべて生徒が主体となって運営していま
す。生徒の希望によって大会の出場も予定しています。

入学式、体育祭、野球部応援、
コンクール、ぽろにあ祭、アン

サンブルコンテスト、定期演奏会、卒業式にて演奏します。

Tokyo サイエンスフェアで個
人研究の発表、小中学生向けの
外部の理科実験教室で指導のお

手伝い、高大連携講座でプログラミングのオンライン学習な
どの活動をしています。

中央大会、ぽろにあ祭、校内演
奏会等に向けて練習していま
す。箏だけでなく三味線等も演

奏します。入学式入場も演奏しています。

体育祭のスローガンやぽろにあ
祭のポスター作成に取り組んで
います。ぽろにあ祭では個人の

作品も展示するため、日々の活動でスキルを磨きます。



推奨服（夏服・冬服）女子用スラックスも有り。

学校見学会・学校説明会　※ HP にて最新情報をご確認下さい

第 1 回見学会　令和６年 7 月 23 日（火）
第 2 回見学会　令和６年 7 月 30 日（火）
第 3 回見学会　令和６年 8 月 10 日（土）
第 1 回説明会　令和６年 10 月 26 日（土）
第 2 回説明会　令和６年 11 月 16 日（土）
第 3 回説明会　令和７年 1 月 11 日（土）
第 4 回説明会　令和７年 3 月 4 日（火）
ぽろにあ祭（文化祭）　※ 9/14 のみ一般公開予定

令和６年 9 月 13 日（金）・14 日（土）
授業公開週間　※ HP にて最新情報をご確認下さい

令和６年 11 月５日（火）～ 11 月９日（土）
部活動体験　※ HP にて最新情報をご確認下さい

令和 6 年 11 月中旬予定

東京都立田園調布高等学校
〒145-0076　東京都大田区田園調布南27－ 1�
TEL.  03-3750-4346　FAX. 03-3750-4360
https://www.metro.ed.jp/den-enchofu-h/

ホームページ（←QRコード）から。
● 個別に学校見学を希望される場合、必ず電話でお問い

合わせください。（月～金【土・日・祝日を除く】）
●御来校の際は、上履きをご持参ください。
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田園調布高校

内の数字は、平日朝8：00ごろに
東急多摩川線「沼部」駅に到着する
電車の所要時間の目安です。
（五反田、旗の台は「御嶽山」駅までの所要時間）

東
急
多
摩
川
線

42

16

5

●東急多摩川線：「沼部」駅より徒歩6分
●東急池上線：「御嶽山」駅より徒歩10分
●東急東横線・目黒線：「多摩川」駅より徒歩15分

石油系溶剤を含まない
インキを使用しています

主な駅から田園調布高校までの所要時間周　辺　地　図
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・ 東急「多摩川」駅には東急東横線・目黒線の急
行電車が停車します。

・ 東急「多摩川」駅までは東京メトロ副都心線・
南北線、都営三田線からの直通電車があります。

都立高校の就学支援金等の制度

　都立高校には、授業料が無償になる「就学支援金」制度、模擬試験等の経費を都が負担する「給付型奨学金」制度、授業料
以外の教育費に使える「奨学のための給付金」制度があります。（各々、保護者の所得額に応じての利用となります） 
　また、所得要件を満たさない世帯に対して、「授業料免除制度」があります。


