
一橋高等学校
東京都立
令和７年度入学生用

HITOTSUBASHI HIGH SCHOOL

通信制課程

あなたの学校生活には、どんな色をそえる？



校長より

神田という土地柄、地域との連携も深い一橋高校としての歴史は長く、
前身の学校は明治時代にまでさかのぼります。その後、昭和 25 年に都立
一橋高校が創立され、平成 17 年に今の単位制３部制定時制課程と通信制
課程が開かれました。今の校章は昭和 25 年の一橋高校発足当時に生徒発
案で作られたものを綿々と引き継いできているものです。本校はこの校章
に込められている質実剛健の思いを引き継ぎながらも、時代の流れに沿っ
た新たなタイプの学校として平成 17 年度にスタートし、令和６年度で
20 年目を迎えます。

自分らしさを見つけよう　自分の夢を叶えよう
《“自ら学ぶ”を支援する通信制高校》

都立一橋高等学校長
樋口 博文

通信制課程を希望する皆さんへ

　通信制課程では、レポート、面接指導（スクーリング）、試験がセットとなり学習を進めてい
きます。その学び方は自分自身のライフスタイルを最大限尊重できる学び方です。レポートは自
学自習となりますので、自主性、自分を律する力、計画性、忍耐力など社会で求められる力が養
えます。スクーリングでは普段出会えない一橋生や先生と意見交換をし、コミュニケーション能
力を高めます。もちろん、スクーリングでは授業以外にスポーツ大会や文化祭、部活動、HR 活
動など、通学型の学校と同様の学校生活もあります。また、スクーリング時には YSW や NPO
法人の人の助言を得られるフリースペースもあります。そして、自分のペースを保てるのが特徴
です。試験では、高校生として求められる学力を試します。
　本校は単位制ですので、このような教育活動を積み重ねることで卒業できます。他校で修得し
た単位も活かせます。定時制課程も併置していますので、定時制での併修というシステムを活用
すれば、通信制にはない授業の修得も可能です。可能性はあなた次第です。
　もう一つ魅力的なのが、様々なライフスタイルの人、人生経験の異なる人との出会いです。こ
の出会いはスクーリングや特別活動で経験できますが、皆さんの人生に彩を加えてくれると思い
ます。不安があれば、先生以外にも心理の専門家や生活相談の専門家も相談に乗ります。

学校案内を見てくださった皆さんへ

　特徴のある本校の教育活動を通して、皆さん一人一人が自分らしさを見つけて、自分の夢を叶
えられるように一橋高校は全力で応援します。
　ぜひとも本校を訪れてください。定時制通信制共に、本校の教育活動を知っていただければ、
多様な学び方があることに魅力を感じてもらえると思います。皆さんのご来校をお待ちしており
ます。
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■生徒通用門

■図書館

■校庭

通信制
スクール・ミッション
　多様な背景や環境にある生徒の課題を分析し、自分らしさを見つけ、夢を叶えるために自立心と
人間性豊かな生徒を育成します
グラデュエーション・ポリシー
◦コミュニケーション能力を高めようとする
◦知 ･徳 ･体の調和を深め、社会貢献しようとする
◦自立心を持ち、豊かな人間性を伸ばそうとする
カリキュラム・ポリシー
◦生徒の「自学自習」をきめ細かく支援する
◦個性 ･能力 ･希望に応じた進路実現を目指す
◦学習活動による達成感の自己有用感を醸造する
アドミッション・ポリシー
◦学ぶ意欲を持ち、自己実現に向け努力する
◦仲間と協調し、自立した社会人を目指す
◦スクーリングを大切にし､ 目標に挑戦しようとする

■生徒玄関　ロビー

■美術室

■地学・物理実験室

■進路ガイダンス室

■音楽室

■普通教室　（301～ 313）

■体育館
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　スクーリング日以外の時間は各自で自分をコントロールしなくてはいけません。「自学自習」の通信制で卒業する
ためには、計画的に、継続的に学習をするという強い意志が必要です。
　各自でレポートに取り組みますが、内容がわからない場合は電話で質問をしたり、木曜日（質問デー）に登校して直接質
問をすることができます。教科書の他に、レポート作成の助けになる学習書があるので、安心して学習に取り組めます。
　スクーリング日には“全ての生徒が気持ちよく登校できるように”生活指導のルールがあります。スクーリングは規律の
中で整然と行われます。レポート作成についても同様で違反した生徒に対しては厳しく指導を行います。

通信制課程の生活

■一橋高校通信制の１週間
火 水 木 金 土 日 月

生　徒 各自レポート学習等 スクーリング
１時間目から６時間目まで

授業があります。
時間割を確認して

出席します。

各自レポート学習等

学　校
電話対応※1

（電話でレポート等に
ついての質問ができます。）

質問デー
（登校してレポート等に
ついての質問ができます。）

電話
対応 週休日 週休日

※1 電話対応時間は 9:00 ～ 16:45 です。

教育課程

★ 必履修科目 ／ ☆ 選択必履修科目
＊ 一部変更になる場合があります。
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部活動

●バドミントン

●女子バスケットボール

●男子バスケットボール

●硬式テニス

●軽音楽
●美術コミック
●茶道
●写真 
●家庭クラブ

 バドミントン部 家庭クラブ

スクーリング日には、様々な部が活動しています。
運動部では大会に、文化部ではコンクール等に参加する部活も増えてきています。
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単位修得までの流れ

自宅での学習を基本に、自分で計画を立てて学ぶ「自学自習」の課程です。

単位を修得して卒業するためには「レポートを期限内にすべて提出・合格すること」、「スクーリングに規定

回数以上出席すること」、「前期試験・後期試験を受験し、合格すること」の３つをすべてクリアすることが

必要になります。

提出されたレポートは担当の先生によって添削されます。

合格の場合はA・B・C・Dのいずれかの評価がつきま
す。しかし、誤答が多い場合は再提出になり、再度その
レポートに取り組みます。

レポートは一通についてA4用紙3枚程度の分量（一部異
なるものもあります）で構成されています。各レポート
を決められた期日までに提出する必要があります。

※参考（レポート１通分）
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年間行事予定

学年相当とは？

通信制でかかる費用

入学者選抜、始業式、入学式
定期健康診断
避難訓練、生徒総会、
進学資金説明会、進路説明会
避難訓練、生活体験発表会
転学・編入学募集
前期試験
スポーツ大会、避難訓練
通信フェスタ
転学・編入学募集、避難訓練
後期試験、受講指導
卒業式
（この他に保護者面談、特別スクーリング等が実施されます。）

本校は『無学年制』であり、全日制高校のような学年はありません。しかし、前の高校で修得した単位数によって学
年相当が決まります。これが卒業までにかかる時間を計る目安になります。

受検時：願書受付時に入学考査料として950円必要です。
合格後：入学手続き期間に学費を一括して払います。以下の例を参考にしてください。

●令和７年３月中学校卒業の人

●中学校を卒業した人

●高校を中退した人で修得単位のない人

●高校で13単位までの修得単位がある人

◎高校で14単位以上修得単位がある人　→２学年相当以上

　　◦入学料	 500円
　　◦受講料 （１単位あたり336円）	 最大10,080円
　　　　	 （就学支援金制度あり）
　　◦その他生徒会費など	 770円
　　◦教科書・学習書代	 約 25,000円
	 （条件付補助金制度あり）
	 ※体育着・運動靴等は各自で用意してもらいます。
　　◦タブレット端末代　　保護者負担額	 約 30,000円
計　約67,000円 が１年間に必要となります。（年度当初に必要）
	 ※別途費用がかかる実習スクーリングもあります。

高校卒業程度認定試験を受けて合格した
科目のある人は、事前にご相談ください。

修得単位として認められる場合があります。

令和７年度入学生の場合

＜中学卒業後１学年相当生として入学する人の例＞

レポ－トの郵送は１通につき15円です。
スク－リング出席のための回数券が５割引に
なる鉄道会社があります。

→１学年相当

1・2月

４月

５月

６月

７月

８月

３月

９月

10月

11月

12月
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令和５年度卒業生　進路先一覧（進学者及び新規就職者のみ）

進路先 人数

大学 19

短期大学 0

通信制大学 6

専門学校 26

各種学校等 0

職能開発 0

就職（新規） 10

合計 61

【大学】
亜細亜大学　法学部
国士舘大学　経営学部　経営学科
駿河台大学　心理学部　心理学科
洗足学園音楽大学　音楽学部　音楽・音響デザイン（１名），声楽コース（１名）
聖徳大学　通信制　児童学部　児童学科（１名），文学部　文学科（１名）
大東文化大学　社会学部　社会学科
高千穂大学　経営学部　経営学科
中央学院大学　商学部　商学科
東海大学　政治経済学部
東京家政大学　児童学部　児童学科　育児支援専攻
東京工芸大学　芸術学部　写真学科（１名），デザイン学科（１名）
東京女子大学　現代教養学部　数理科学科
東京通信大学　情報マネジメント学部　IT 情報システムコース（２名）
東京福祉大学　社会福祉学部　社会福祉学科
獨協大学　外国語学部　フランス学科（１名），ドイツ語学科（１名）
日本大学　通信教育学部　法学部（１名），経済学部（１名），政治経済学部（１名）
立正大学　法学部　法学科（１名），文学部　社会学科（１名）
立命館アジア太平洋大学　アジア太平洋学部

【専門学校】
阿佐ヶ谷美術専門学校　デザイン科　資格デザインコース
大原簿記学校　ビジネス系　経理ビジネス
窪田理容美容専門学校　理容学科
京葉介護福祉専門学校　介護福祉学科
国際動物専門学校　美容・デザイン学科
新宿医療専門学校　歯科衛生学科
専門学校エビスビューティカレッジ　美容科　ヘアスタイリストコース
草苑保育専門学校　幼稚園教員・保育士養成科
総合学園ヒューマンアカデミー秋葉原校　マンガ・イラストカレッジ　イラストレーター専攻
東京アニメ・声優＆ eスポーツ専門学校　スーパーテクノロジー学科
東京医薬看護専門学校　言語聴覚士学科
東京こども専門学校　こども総合学科
東京情報クリエイター工学院専門学校　工業専門課程高度クリエイター学科ゲーム制作３年制コース
東京スクール・オブ・ビジネス　ペットビジネス科　トリマーコース
東京電子専門学校　ウェブ・メディア科
東京ベルエポック製菓調理専門学校　ホテルサービス・フードビジネス学科
東京保育専門学校　保育科　２部
東京理容専修学校　昼間部　理容師養成コース
日本医学柔整専門学校　柔道整復学科
日本児童教育専門学校　保育福祉科　昼間コース時短クラス
日本デザイン福祉専門学校
福岡デザイン専門学校　クリエイティブデザイン学科
文化服装学院　服飾専門課程　服装科（１名），ファッション流通専門課程　ファッション流通学科（１名）
横浜高等教育専門学校　養護科
SJDドッググルーミングスクール

【就職（新規）】
株式会社　岩井製作所 株式会社　エービーシー商会ホールディングス
株式会社　芝パークホテル 株式会社　紳栄建設
株式会社　第一興商 株式会社　ハニーズ
株式会社　フクヤ 株式会社　八十嶋
木田工業　株式会社 有限会社　ケア・プランニング
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JR 総武快速線
馬 喰 町

都営地下鉄浅草線
東 日 本 橋

都営地下鉄新宿線
馬 喰 横 山

都営地下鉄新宿線
岩 本 町

JR 総武線（各駅停車）
都営地下鉄浅草線
浅 草 橋

JR 山手線・京浜東北線
総武線（各駅停車）
東京メトロ日比谷線

つくばエクスプレス線
秋 葉 原

徒歩
3分

徒歩
８分

徒歩
4分

徒歩
10分

徒歩
13分

徒歩
7分

●通信制課程（要電話予約）
１０月１２日（土）
１１月　９日（土）
１２月　７日（土）

各日
10:00、 13:30

（一橋高等学校で実施するもの）

授業公開

石油系溶剤を含まないインキを使用しています

●通信制課程　（電子申請にて要事前予約）
　　　第１回　令和６年１２月２５日（水）
　　　第２回　令和７年　３月　１日（土）

一 橋 高 校

至品川

至千葉

馬喰
町駅

秋葉原駅

浅草橋駅

神
田
駅

岩本町駅

浅草橋

和泉橋

靖国通り

至浅草

至両国

馬喰横山駅

東
日
本
橋
駅

正門

ガソリン
スタンド

至東京 至人形町至東京

セブン
イレブン

ローソン

セブン
イレブン

ミニストップ

ファミリー
マート

JR
総武
快速
線

都営新宿線

JR総武線
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草
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上
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302

17
J
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山
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J
R
京
浜
東
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至神保町

至新宿

神田川

小伝
馬町
駅

校章制定の由来
　柏（かしわ）は、多く
寒い地方の産地に自生す
る喬木で、その葉は５月
頃若葉が出るまで落葉せず、その穏や
かな姿と、その心材の堅さから、古来
我が国では、質実剛健の象徴として紋
所などに用いられている。また、子供
の健やかな成長を祝う「柏餅」の「か
しわ」として親しまれ、ヨーロッパで
も 堅忍不抜の人を表すのに古くから
象徴として用いられているということ
で若くたくましい信念を表すにふさわ
しい校章である。
　本校にも校門を入って
すぐ右側に、3 期生有志
の 方 が 昭 和 52 年 3 月
に寄贈植樹されている。

通信制課程HP

令和６年１0 月 27 日（日）
10:00 ～ 16:00
都立晴海総合高等学校にて実施予定

（お問い合わせ先）
東京都教育庁都立学校教育部
高等学校教育課計画総括担当
TEL: 03-5320-6742

都立学校合同説明会

※詳細は HP にてお知らせします。

ホームページ　通信制課程
https://www.metro.ed.jp/hitotsubashi-hc/


