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東京都立足立高等学校
定時制課程〔普通科・商業科〕

校舎案内

①給食で好きな献立は何ですか？

　チャーハン、鶏のから揚げ、カレーライス、和風スパゲティ、ジャージャー麺

②給食で自慢できることは何ですか？

　バランスの良い食事ができる。量が多い。いろいろな具材が入っていて、とても

　美味しい。給食室が広いから、席が自由で開放的。

③給食を食べると良い点は何ですか？

　お腹がいっぱいになる。家に帰ってから夜食を食べないので痩せる。

　友達が増える。先生と気軽に話ができて楽しい。季節や行事に応じた美味しい給食！

○東武伊勢崎線　五反野駅より徒歩７分
○都 バ ス　北千住より足立清掃工場行き
　　　　　　都立足立高校前下車
○東武バス　北千住より花畑車庫行き
　　　または北千住より花畑桑袋団地行き
　　　　　　末広町下車５００m
＠足立高校ホームーページ
　http://www.adachi-h.metro.tokyo.jp
〒１２０－００１１　東京都足立区中央本町１丁目３番９号　電話０３（３８８９）２２０４　ＦＡＸ０３（３８８０）６７５７

学校給食 足立高校の給食について生徒の声足立高校の給食について生徒の声

ＩＣＴ活用推進

入試について
　令和２年度の第一学年の入学選抜は、第一次選抜においては東京都共通問題（国語・数学・英語）・面接・調査
書により実施しました。第二次選抜は自校作成問題による三教科（国語・数学・英語）・面接・調査書により実施
しました。令和３年度の入学選抜の詳細は東京都教育委員会から発表になります。同ホームページ等よりご覧
ください。

本校が期待する生徒の姿
充実した高校生活を通して、自己の向上を目指すことのできる生徒
○　毎日の授業を大切にする気持ちをもち、基本的な生活のルールを身に付け、社会で必要な知識や資格を得よう
　　とする生徒
○　行事・部活動等、学習以外の面でも高校生活に前向きに取り組もうとする生徒
○　働きながら真面目に学ぶことに誇りをもてる、意欲のある生徒
○　さまざまな事情から学校生活を離れたものの、本校でもう一度真剣に学ぼうとする生徒

授業料等について
　都立高等学校に在学する生徒は、原則として授業料を納入することになります。なお、「高等学校等就学支援金」
という、生徒の保護者の所得に応じ、授業料が無料になる国の制度があります。ただし既に高等学校を卒業した方、
標準修業年限を越えて在籍する方は高等学校就学支援金の対象者とならず、授業料が必要になります。令和２年
度第一学年学校徴収金（ＰＴＡ奨学会費・生徒会費・積立金・給食費）はおおよそ１６万円の予定です。その他、
体操着等の購入代金が必要になります。詳細は本校の経営企画室窓口までお問い合わせください。

　都立高等学校に在学する生徒は、原則として授業料を納入することになります。なお、「高等学校等就学支援金」
という、生徒の保護者の所得に応じ、授業料が無料になる国の制度があります。ただし既に高等学校を卒業した方、
標準修業年限を越えて在籍する方は高等学校就学支援金の対象者とならず、授業料が必要になります。令和２年
度第一学年学校徴収金（ＰＴＡ奨学会費・生徒会費・積立金・給食費）はおおよそ１６万円の予定です。その他、
体操着等の購入代金が必要になります。詳細は本校の経営企画室窓口までお問い合わせください。

○文化祭（実華月祭）
　※令和２年度は中止
○学校説明会・授業公開
　①令和２年１１月１３日（金）１７：１５～１９：００（授業公開あり）
　②令和３年１月１５日（金）１９：００～２０：００（社会人向け）
　③令和３年３月１８日（木）１８：３０～２０：００（個別相談会）
○体験授業
　④令和２年１２月１４日（月）１７：１５～２０：１０

学校説明会・文化祭（実華月祭）
み か づ き

令和３年度ADACHI HIGH SCHOOL

学校案内
SCHOOL BROCHURE

本校へのアクセス
クリスマスのメニューです！

１棟１階にある図書室です。
きれいで居心地が良く、たくさん
の生徒が集まります。
蔵書数も多く、調べ学習や国語の
授業でも使用されています。

３棟１階にある視聴覚室です。
優れた設備の中で、一度に８０名ま
で授業を受けることができます。
進路の講演会や、さまざまな説明
会にも使用されています。

格技棟の中は、剣道や柔道のほか
にも、さまざまな競技に対応でき
るようになっています。
１階部分には、各部活動の部室や
トレーニングルームがあります。

給食室はとても清潔で、明るく   
広々としています。
一度に２００名も座ることができ、
席を選んでゆったりと食事をして
います。
※現在は、ソーシャルディスタンスを
保った座席配置になっています。

ＩＣＴ機器を用いて、生徒の興味

関心を高める「分かる授業」や  

「魅力ある授業」を実施していま

す。写真は普通教室で行われて

いる日本史の授業とＣＡＬＬ教室

で行われている情報の授業の    

様子です。
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コミュニケーション
英語Ⅰ

１７：１５～１７：４０　給　　食
１７：４５～１８：３０　１時限目
１８：３５～１９：２０　２時限目
１９：２５～２０：１０　３時限目
２０：１５～２１：００　４時限目
２１：００～２１：４５　部 活 動
２２：００　　　　　下校時刻

ある本校生徒の一日

部活動の時間も含めると

すごく忙しいけれど、

友達もたくさんできて

とても充実した高校生活

を送っています。

高校生活は人生の大事な通過点になります。進路指導

生活指導 責任ある大人としての行動を身に付けるために。

部 活 動

生徒会活動 生徒自身が主体的に学校行事を作り上げていきます。

自分の新しい一面に気付くかも！

生徒会と各行事の実行委員会が中心となって、学校行事を盛り上げています。生徒一人一人が大事な

役割をもって動くことで大きな成長につながっています。本校では、昼間に働いてから

　登校する生徒が多くいます。

　　疲れていても、一生懸命

　　　に学ぶ意思をもつ生徒

　　　を先生方は応援してい

　　　ます。

足立高校定時制課程の特色

教育課程について

主な学校行事
楽しいことも苦労したことも、みんな大切な思い出になります。

商業科　商業に関わる科目を専門的に学ぶことができます。

普通科　４年間をかけて基本からじっくり学びます。

野球部・サッカー部・バレーボール部（男女）・バスケットボール部（男女）
卓球部・バドミントン部・硬式テニス部・水泳部・陸上部・ハイキング部
ダンス部・軽音楽部・美術部・演劇部・合唱部・簿記情報処理部
ボードゲーム同好会・国際交流同好会・ボランティア同好会
ニュースポーツ同好会・漫画研究同好会・家庭科同好会

学校内のルールを生徒自身が意識して守ることで、安全で楽しい学校
生活を送ることができます。
卒業して社会へ出たときの規範意識やマナーについても、学校生活の
中で、厳しく指導しています。
☆スクールサポーターと連携した生活指導を行っています。
☆１年に４回の避難訓練を行い、防災意識を高めています。

２８年度全国大会に出場しました。

女子バスケットボール部は２７年度、
全国大会に出場しました。

達成感を味わうことができます。 チームプレイを心がけています。いつも一緒の仲間との息はぴったり。
元気に動いて、頭も体もすっきり！個に応じた丁寧でわかりやすい指導です。グループで協力する楽しい授業です。

ユースソーシャルワーカーの活用、ハローワークとの連携、ＨＲや進路
週間でのキャリア教育の実施などにより個々の生徒の進路実現を図って
おります。
☆令和２年３月の進路状況（卒業生４４名）
　４年制大学進学者２名　専門学校等進学者８名
　卒業時の新たな就職者２８名

４月　入学式・新入生歓迎会 ８月　夏季休業 １２月　期末考査・生徒会役員選挙
５月　中間考査・修学旅行 ９月　校外学習 １月　冬季休業　
６月　スポーツ大会 １０月　中間考査・ＨＲ合宿 ２月　送別会
７月　期末考査 １１月　実華月祭・スポーツ大会 ３月　学年末考査・卒業式

１　一人一人の個性や能力に応じた授業を展開するために、英語科では全学年習熟度別授業を実施して
います。芸術科では、音楽・美術の専任教諭により、幅広くかつ専門的な授業が展開されています。

２　生徒の学校生活を支援するために、平成１９年度より臨床心理士の資格を有するスクールカウンセ
ラーが、平成２８年度よりユースソーシャルワーカーが配置され、教育相談活動等を行っています。

３　交通安全教室・薬物乱用防止教室・保健講話等により、健康・安全教育を推進しています。
４　進路セミナー・大学・短大・専門学校および就職ガイダンス、進路個別相談等により充実した進路
指導を行っています。

綾瀬警察と連携して、交通安全教室
を行ったときの様子です。

時 程 表

おいしい給食で元気いっぱい！

進路指導室において、就職活動の指
導を受けている生徒の様子です。

①時限目　世界史 ②時限目　英語 ③時限目　体育

給食　　　　　

起床・朝食

睡眠
仕事
アルバイト等

帰宅・入浴

部活動 給食

①②③④

より実践的に商業に関わる勉強をして、資格を取得し、希望の進路を実現！商 業 科
１．商業科目を学ぶ割合
　詳しくは「教育課程について」をご覧ください。
　全体の約１／４商業の科目を学びます（４年間で８０単位中、商業は２１単位）。
２．商業の主な学習内容
　①商業や経済に関する基礎的な知識を身に付ける。
　②コンピュータを使えるようになる。
　③会社の経理（お金のこと）が処理・計算できる。
３．本校で指導している資格
　簿記検定、コンピュータ会計検定、情報処理検定、ワープロ検定、秘書検定、英文スピード検定
　生徒の理解度を見ながら、個々に応じた検定試験の受検時期を設定します。よって、合格率はとても高くなっています。
４．パソコン教室
　平成２７年にパソコンを新しく入れ替えました。大画面のパソコンで学ぶことができます。
５．商業科を希望する人に・・・
　商業科の勉強は、これまでの勉強の得意・不得意は問題ありません。高校に入学してから、全員でしっかりと学びます。
　４年間でいろいろな資格を取得して、就職や進学の進路活動に生かします。

都内最大規模の定時制高校で令和２年７月１日現在約１８０名の生徒が本校で学んでいます。

は商業科の専門科目です。

HR合宿

入学式

修学旅行

保健講話

スポーツ大会

バスケ部

ダンス部

文化祭

送別会

ハイキング部

サッカー部

バレー部


